Grilovany chrumkavy bocik

Budete potrebovat

BavcCovy bocik s kozou
Marinada Rebierka Vitana
Voda

Hruska

Maslo

Brandy

Recepty

600 g

1 ks

150 ml

4 ks

2PL

2PL



Priprava receptu

BravCovy b6Cik na strane s koZou narezeme.

Vlozime do marinady, poriadne potrieme z kazdej strany a nechame
odlezat cca 2 hodiny.

B6Cik nasledne velmi pomaly na nizkom plameni grilujeme cca 60 — 80
minut.

Pripadne bécik viozime do pekaca, pridame vodu a peCieme cca 60 —
80 minut v rure vyhriatej na 200 stupnov.

Na zaver m6zeme teplotu zvysit na 230 stupnov a este chvilu grilovat
do chrumkava.

K b6€iku mézeme ogrilovat na masle nakrajané hrusky, ktoré
podlejeme trochou brandy.



